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Ik ben Ria van Dooren, enige jaren geleden aangesteld als vertrouwenspersoon van de 
atletiekvereniging Generaal Michaëlis. Tot nog toe hebben zich gelukkig weinig mensen gemeld, een 
goed teken zal je denken, maar met zoveel leden en dus verschillende mensen zullen er beslist 
irritaties voorkomen. 
 
Voorbeelden waarbij je mij als vertrouwenspersoon om hulp kunt vragen zijn:   

• Wanneer je als atleet, trainer, ouder of toeschouwer ongewenst gedrag ervaart. Het kan 
gaan om pesten, treiteren, intimideren, manipuleren, schelden, iemand buiten sluiten, 
agressie, spugen. 

• Een apart te onderscheiden ongewenste omgangsvorm is seksuele intimidatie, ongewenst 
aanraken, seksueel getinte opmerkingen, en nog erger aanranding of verkrachting. Ieder 
voor zich heeft hierin een grens. Als iemand over jouw grens gaat waardoor je je onprettig 
voelt dan heet dat een ongewenste omgangsvorm.  

Als vertrouwenspersoon ga ik strikt vertrouwelijk om met alle informatie, en zal niets doen buiten de 
melder of klager om. Soms is het voor iemand, vooral een jeugdlid, moeilijk om te reageren. In dat 
geval kan een ouder of trainer dit met mij bespreken.  
 
Op de website staan de gedragsregels bij GM. De link vind je onderaan de homepagina van 
www.avgm.nl. 
  
Vriendelijke groeten, 
Ria van Dooren (vertrouwenspersoon@avgm.nl ; of tel. 0499 395625) 
 

 


