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Steekloop voor pupillen en ocuders

Waarschijnlijk hadden jullie al gezien dat op carnavalszaterdag 18 'GEBPmi een
‘Steekloop’ wordt georganiseerd door AVGM ter vervanging van de normale training. De afstand van
die loop is eigenlijk te groot voor pupillen, daarom hebben we voor pupillen een

”Hlini-sﬂeekloop” bedacht ter

vervanging van de bostraining en de grote steekloop.

De Mini-steek route is vanaf de baan van AVGM in
totaal ruim 5 km en we zullen deze deels wandelend
en deels hardlopend lopen en er is ook nog tijd voor
spelvormen.

Dus ook voor jullie geldt, trek je carnavalsoutfit aan
en doe mee!!

SBarBBijd: tegelijk met de wandelaars van de
grote Steekloop, dus om 11 over heal€ 11

Start/Cinish: Atletickbadan Best
- Gildelaan 2

Deelname aan de Mini-steekloop is gratis.

De Mini-steekloop is informeel en in trainingsvorm. D.w.z. er zijn geen wegen afgezet, er is geen
bewegwijzering, geen verkeersregelaars e.d. en we moeten 2 keer een rotonde en 1 keer een wat
drukkere weg oversteken. Daarom kunnen pupillen alleen onder begeleiding meedoen. Voor een
deel van de begeleiding zorgen de trainers, maar wij vragen ouders om zoveel mogelijk mee te doen.

Na afloop zijn er (worsten)broodjes en soep in de kantine verkrijgbaar. Om ongeveer te weten waar
we aan toe zijn (en om zowel teleurstelling als een overschot aan broodjes te voorkomen) vragen we
je om even te laten weten of je erbij bent.

Aanmelden kan via de AVGM website:
Steekloop 2023: Doen... ge kunt kunt ut mar gehad hebbe - AVGM.nl

Laat het ook even aan de hoofdbostrainer Diet weten als je meedoet. Bij haar kun je ook voor vragen
terecht.



