Atletiek vereniging Generaal Michaélis

Start met ingang van 11 maart
Elke wesdag om 15.00-16.00 uur met
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Kleﬁierafletiék voor 4,5 en 6 jafigen
(bambieatletiek)

Dresscode :Gympies, T-shirt, trainingspakje en als het regent een regenjasje aan.

Kleuteratletiek richt zich op de basisbewegingen:
Lopen, springen en werpen
en dat allemaal op een speelse manier
Kom 4 weken gratis proeftrainen en kom kijken
of je kind het leuk vindt.
Voor info en aanmelden: bambie@avgm.nl
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Na die vier weken kunnen ze lid worden. Kosten € 50,-- per jaar. In de wintermaanden
gaan de lessen door in een van de gymzalen van Best.
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